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Unsa ang unang pulong sa ikaupat nga sugo?

«

20:8.

Nota: Bugtong kini nga sugo nga nagsugod sa pulong “hinumduman.”
Paghatag sa Dios sa Igpapahulay nasayud Siya sa bili niini ug nasayud Siya
nga kalimtan kini sa kadaghanan. Nasayud Siya nga buhaton sa yawa ang
tanan aron ang tawo makalimot sa Igpapahulay. Nasayud Siya nga ang tawo
makalimot sa iyang obligasyon niini nga kasugoan. Tungod niini giag%lat kita
sa Dios pinaagi sa pulong “hinumduman” aron dili nato kini mahikalimtan.

ang adlawng igpapahulay sa pagbalaan niini” Exodo

Ngano man nga atong bantayan ang Igapapahulay?

Gihatag ang ehemplo sa Dios. “Sa unom ka adlaw magbuhat ka, ug
buhaton mo ang tanan nga imong bulohaton; Apan ang adlaw nga
ikapito maoy usa ka adlaw nga igpapahulay alang kang Jehova nga imong
Dios. Niining adlawa dili ka mag u%at, ikaw, bisan ang imong anak nga
lalake, bisan ang imong anak nga babaye, bisang ang imong sulogoon nga
lalake, bisan ang imong sulogoon nga gabaye, bisan ang imong
kahayupan, bisan ang imong dumuloong nga anaa sa sulod sa imong mga
pultahan. Kay sa unom ka adlaw gibuhat ni Jehova ang langit ug ang
yuta, ang dagat, ug ang tanan nga anaa niini, ug mipahulay sa ikapito ka
adlaw; busa gipanalanginan ni Jehova ang adlaw nga igpapahulay, ug
gibalaan niya kini” Exodo 20:9-11.

Magtrabaho ba ang tawo sulod sa unom ka adlaw? Kinahanglan ba siyang
mobakasyon?

Ang sugo wala magtapus sa mando. “Sa unom ka adlaw
ka,” apan nagpadayon sa pagingon “ug buhaton mo ang tanan nga imong
bulohaton” Exodus 20:9.

Nota: Kon ang bulohaton mahuman sa wala pay unom ka adlaw, wala kini
problema. Ang punto mao nga humanon nato ang mga bulohaton sulod sa
unom ka adlaw. Ug dili nato dali-dalion ang atong mga katungdanan
samtang kita nagpahulay. Ang pagtapus sa atong mga bulohaton sulod sa
unom ka adlaw ianunayng magtagana sa Adlawng [gpapahulay alang sa
diskanso ug pakigkauban sa Dios.
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Atong tan-awon ang Igpapahulay sa mga kasinatian sa Israel sa Ehipto
ug sa Bukid sa Sinai. Ang sinugcﬁman sa Igpapahulay ug ang pagbantay sa
Dios niini makita sa Genesis 2:1-3.

Unsa man ang reklamo ni Faraon kang Moises?

“Ug ang hari sa Egipto miingon kanila: Moises ug Aaron, ngano nga
ginapahunong ninyo ang katawohan sa ilang bulohaton? Pangadto kamo sa
inyong mga palas-anon. Ug miingon si Faraon: Ania karon, ang katawohan
sa yuta daghan na, ug kamo kanila gikan sa ilang mga palas-
anon” Exodo 5:4, 5.

Nota: Reklamo ni Faraon nga buot papahulayon ni Moises ang katawhan. Nganong
mihunong man sila pagtrabaho? Ang pulong Hebreo sa pahulay mao ra sa Acﬁawng
Igpapahulay. Nag-awhag si Moises alang sa reporma sa Igpapahulay.

Human migawas ang Israel sa Ehipto, unsa man ang mga kondisyon sa Dios
aron magpadayon ang lyang panalipod?

“Kong ka sa masingkamuton gayud sa tingog ni Jehova nga
imong Dios, ug magabuhat ka niadtong matarung sa iyang mga mata, ug
magapatalinghug sa iyang mga sugo, ug magabantay sa tanan niya nga mga
tulomanon, walay bisan unsang sakita sa mga Eipa ala ko sa mga

Egiptohanon, nga igapadala ko kanimo; kay ako mao si Jehova nga magaayo
kanimo” Exodo 15:26.

Unsa man ang buot mapamatud-an sa Dios sa pag-ulan sa Manna?

“Unya si Jehova miingon kang Moises: Ania karon, magapaulan ako ug
tinapay ﬁikan sa langit alang kaninyo; ug ang katawohan manggula ug
magakuha ug igo nga bahin sa tagsa ka adlaw, aron ako makasulay kanila
kong sila magalakaw ba sa akong , o dili” Exodo 16:4.

Unsa man ang mando sa Dios kabahin sa ilang pagkaon alang sa Igpapahulay?
“Kini mao ang giingon ni Jehova: Ugma mao ang balaan nga pagpahulaf/,
ang adlaw nga igpapahulay ngadto kang Jehova: ang pagalutoon ninyo, lutoa
ninyo karon, ug ang paga.l)img—agon ninyo lung-aga ninyo karon ; ug an
tanan nga makapin kaninyo, tipigan ninyo hangtud ugma sa buntag.” Exodo

16:23.

My Journey With God - Season II

>, L) /., ,~"’A ,'«'«)’ > :”A > \w » o, "’/fa;/({-\/ ey
@ 40 o&;/{/,s challes e that will che e ny C"L‘ e fotever



Nota: Ang tanang pagluto ug paghurno sa kinahanglan himoon sa dili pa ang
Igpapahulay. Unya sa Igpapahulay basaha ang gisulti ni Moises kanila sa Exodo
16:25, 26.

Gihimo ba sa katawhan ang tanan nga gisulti sa Dios pinaagi kang Moises?

“Ug nahatabo sa ikapito ka adlaw nga ang uban sa katawohan migula sa
pagpamunit, ug sila wala makakaplag. Ug miingon si Jehova kang Moises:
Hangtud ba anus-a nga kamo sa akong mga sugo ug sa akong
mga tulomanon?” Exodo 16:27, 28.

Ang Igpapahulay usa ba ka bag-o nga sugo ug ang katawhan wala masinati sa
kasugoan sa Dios?

Ang mga pulong sa Exodo 15:26 susama sa gisulti ngadto kang Abraham sa
diha nga ang Dios nagingon: “Kay nagpatalinghug si Abraham sa akong
tingog, ug gibantayan niya ang akong tulomanon, ang akong mga sugo, ang
akong mga pamatasan, ug ang akong mga balaod” Genesis 26:5.

Nota: Gipahiluna sa Dios ang paghulog sa manna sa unom ka adlaw ug walay
mahulog sa Igpapahulay. Gitudlo sa Dios sa Israel ang duha ka dagkung leksyon: ang
pagsandig sa Dios ug pagtuman Kaniya.

Pagtapus

Ang Igpapahulay gimando sa Balaod sa Dios didto sa Sinai. Sa wala pa kini,
gihatag na daan sa Dios sa Israel ang hulagway sa Iyang pagtagad sa
Igpapahulay. Katuyoan sa Igpapahulay mao nga ang Israel adunay higayon sa
pagmatoto sa ilang mga kabataan sa mga pamaagi ni Jehova. Ang pag%)antay
sa Igpapahulay adunay kalambigitan sa pagbantay sa uban nga kasugoan.

E] Nagtuo ako nga and Dios seryoso sa lyang kasugoan sa Igpapahulay
ug dili Siya mahimuot kon dili ako maminaw sa Iyang tingog.

[j Nagpasalamat ako sa Dios nga naghatag kanako ug unom ka adlaw

sa pagbuhat ug sa ikaunom ka adlaw (Biyernes) aron akong tapuson
ang tanan nakong mga pangandam aron ako makabantay sa
Igpapahulay nga adunay kahimuot.
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Unsaon man pagbantay ang Igpapahulay?

“Kong ilikay mo ang imong tiil gikan sa adlaw nga igpapahulay, gikan sa
pagbuhat sa imong kalipayan sa akong adlaw nga ba%aan; ug sa pagtawaag
sa adlaw nga igpapahulay nga usa ka kahimut-an, ug sa balaan ni ]gehova
nga halangdon; ug mopasidungog ka niini, nga walay pagbuhat sa imong
kaugalingon nga mga paagi, ni mangita sa imong kaugalingon nga
kalipayan, ni magasulti sa imong kaugalingon nga mga pulong.” Isaias
58:13.

Nota: Balaang ang Adlawng Igpapahulay sa Dios. Dili nato kini pagayatakan
sa atong mga tiil. Dili kita maghimo sa atong kaugalingong kalipayan ug
maghugaw niini (Ezegiel 20:13, 21).

Unsa man ang labing dakung bahin sa sugo sa Igpapahulay?

“Hinumduman mo ang Adlawng Igpapahulay sa niini”
Exodus 20:8.

Nota: Ang paghunong sa atong trabaho gimando ug aduna I})]ay dugang niini.
Bantayan ang maong adlaw ingon nga balaan. Ang tawo mohunong “sa
tanan niﬁang bulohaton, maingon nga mipahulay ang Dios” Hebreo 4:10.
Kon mohunong ang tawo sa iyang mga trabaho mohunong usab siya sa
pagpakasala. Kini nga sugo wala magmando nga magtinapulan sa adlawng
igpapahulay kay adunay angayang mga buluhaton nga magpatunhay sa
pagkabalaan niini.

Pagtapus

Ang pagbantay sa Igpapahulay labaw pa sa ordinary nga pagtamud sa usa
ka § la\%v; usa kini kgap pggkinaguhi nng) alang sa Dig’s. is%g% kita sa Dios
pagbantay sa Igpapahulay alanE Kaniya; aron mohunong kita
pagpakasala; pagbuhat sa mga butang ikaayo; pagtigum sa pagsimba ug
pagsunod sa ehemplo ni Jesus. Mohunong kita sa atong mga bulohaton
aron moambit kita sa pahulay sa Dios. Panalangin gayud ang pagbantay
sa Igpapahulay!

D Nagtuo ako sa mando sa Dios sa “paghinumdum sa
Igpapahulay” aron sa “pagbalaan niini.”

[j Akonibantayan ang Igpapahulay sa Kasulatan ]pinaagi sa dili
pagbuhat sa akong kaugalingong kalipay kondili sa pagpangitag
paagi sama sa gihimo ni Jesus sa pagluwas ug pagalagad sa uban.
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